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	令和8年10月13⽇から 
	無痛(和痛)分娩を
	はじめます
	無痛(和痛)分娩とは？
	細くて柔らかいチューブ(カテーテル)を背中から腰の脊髄神経のすぐ近くに挿⼊して(その場所を硬膜外腔と呼びます)⿇酔薬を少量ずつ注⼊します。
	そうして脊髄からの痛みの情報を脳に伝えなくすることで陣痛の痛みを緩和・和らげます。
	痛みが完全になくなるわけではありませんのでご注意ください。
	どんな⽅が希望できるの？
	当⾯は経産婦の⽅のみとなります。ただし、予約状況によっては希望をお受けできない場合もあります。
	費⽤はどのくらいかかるの？
	希望による無痛分娩は保険適⽤外になるため、通常の分娩費に加え、別途費⽤がかかります。
	ご予約・ご相談
	JA尾道総合病院 産婦⼈科外来までご相談ください。 TEL：0848-22-8111 (受付時間 平⽇8：30〜17：00）


	無痛(和痛)分娩のメリット
	無痛(和痛)分娩のデメリット
	注意点

