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骨量測定
＋ビタミンD検査

【おすすめ】骨密度が気になる方・女性の方・閉経後の方

● ● 4,950円骨量測定とビタミンD血液検査を組み合わせ、骨粗しょう症の予防や早期発見に役
立ちます。

ビタミンD検査

【おすすめ】骨量測定される方・胃腸の弱い方・アレルギー体質の方・
　　　　　　　屋外での活動が少ない方

● ● 2,200円
ホルモンバランスや骨代謝等に必要な栄養素（ビタミンD）が充分あるかを血液検査
で調べます。

骨量測定
　　　　（DXA法）

【おすすめ】骨密度が気になる方・閉経後の方・運動不足の方

● ● 3,300円Ｘ線を使って（DXA法）、脊椎部・大腿骨頚部の骨密度を測定します。
骨粗しょう症の発見に役立ちます。

LOX-index検査
（心臓・脳血管
　　　　　　　リスク検査）

【おすすめ】メタボが心配な方・血縁に脳梗塞や心筋梗塞の方がいる方

● ● 13,200円LOX-index（ロックスインデックス）検査は、脳梗塞・心筋梗塞の原因となる動脈硬
化の進行状況を捉え、将来の発症リスクを予測する血液検査です。

睡眠時無呼吸症候
群簡易検査
（在宅にて実施）

【おすすめ】昼間に急な眠気のある方・いびきやメタボを指摘されたことがある方

● ● 7,700円
簡易的な検査キットをご自宅で装着して眠ることにより、無呼吸の回数や時間を測
定します。（当日申込、後日の配送です。実施後返送いただきます。）

フェリチン検査

【おすすめ】閉経前の女性・貧血を指摘されたことがある方・食事が不規則な方

● ● 1,650円体内の貯蔵鉄量の推定をします。数値の低い場合は、鉄欠乏性貧血（隠れ貧血を
含む）が疑われます。

ピロリ菌検査

【おすすめ】ピロリ菌を検査したことが無い方・胃カメラ検査を検討中の方・
　　　　　　　胃の調子の悪い方

● ● 2,200円胃がんを引き起こす可能性のあるピロリ菌に感染しているかの有無を調べます。ピ
ロリ菌感染によって、慢性胃炎・胃潰瘍・胃がん等を引き起こします。ピロリ菌検査
は、以前受診された結果に異常のない方は、検査の必要はありません。

超音波で頸動脈の動脈硬化の程度や脳梗塞の原因となるプラークの有無を調べ
ます。

PSA検査

【おすすめ】40歳以上の男性  ※協会けんぽでは、40歳以上の男性

● ● 2,200円
前立腺がんの診断や前立腺の肥大や炎症の発見に役立ちます。

● 4,400円
※追加料金

腹部
エコー検査

超音波で腹部臓器（肝臓・腎臓・膵臓・脾臓・胆のう等）に異常病変がないかを調べ
ます。負担の少ない検査です。

コース
に含む

● 5,500円

頚動脈
エコー検査

【おすすめ】喫煙者、高血圧・糖尿病・脂質異常症の方、メタボが心配な方

● ● 4,400円

オプション検査のご案内（協会けんぽ）

　当院では、多彩なオプション検査をご用意しております。事前のお申込み制となりますので、ご予約時に合わせて
お申込みください。

オプション名 検査の説明
コース

料金（税込）協会付加

肺CT検査

【おすすめ】喫煙されている方、または喫煙歴のある方

● ● 12,100円CT（コンピュータ断層撮影）は、Ｘ線を利用して身体の断面を撮影する検査です。
胸部Ｘ線検査よりも精度の高い結果を得られます。肺がん・COPD（慢性閉塞性肺
疾患）の発見に役立ちます。

協会

胃カメラ検査
（胃透視検査からの変更）

内視鏡を鼻（または口）から挿入し、食道・胃・十二指腸の粘膜表面を観察する検
査です。胃潰瘍や胃炎・逆流性食道炎といった良性疾患だけでなく、早期の胃が
ん等についても発見が可能です。
※キシロカインアレルギーのある方は実施出来ません。

●
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ＩＲＩ検査
 ＋尿アルブミン検査

【おすすめ】糖尿病を早期に発見したい方・糖質の過剰摂取が気になる方

● ● 2,200円尿検査でアルブミン尿（蛋白尿）を検査します。IRI検査と組み合わせ、糖代謝異常
や動脈硬化の進行がないかを調べます。

In　Body（インボディ）
検査

● ● 550円

【おすすめ】生活習慣の改善に取り組んでいる方
　　　　　　　　（ダイエット・筋肉トレーニング・有酸素運動など）

体組成計で筋肉量・脂肪量の変化を測定します。
※ペースメーカーの埋め込みのある方は実施出来ません。妊娠中の方は主治医に
ご確認ください。

NT-ProBNP
+ In　Body検査

【おすすめ】生活習慣病を指摘された方、喫煙されている方、動悸や息切
れを感じている方など

ＩＲＩ　検査

【おすすめ】糖尿病を早期に発見したい方・糖質の過剰摂取が気になる方

● ● 1,100円血液中のインスリン濃度を測定します。糖尿病予備軍を早期発見する手がかりにな
ります。

甲状腺機能血液検査
甲状腺ホルモン（TSH・FT3・FT4）の値を測定し、甲状腺機能について調べる血液
検査です。バセドウ病や橋本病などの発見に役立ちます。

● ● 3,850円

ホルモン年齢検査

加齢と共に減少する血液中のホルモン成分量（DHEA-S・IGF-Ⅰ）の値を測定しま
す。実年齢より身体が若いか、老いているかの判断の指標になります。ホルモンバ
ランスの乱れによる体調不良や老化などの予防に役立ちます。
※男性ホルモン量、女性ホルモン量を調べるものではありません。

● ● 4,400円

オプション名 検査の説明
コース

料金（税込）協会付加 協会

オプション検査のご案内（協会けんぽ）

　当院では、多彩なオプション検査をご用意しております。事前のお申込み制となりますので、ご予約時に合わせて
お申込みください。

2,200円心臓の負担が大きいほど多く分泌されるホルモン量を測定する血液検査で
す。心臓病は生活習慣病や筋肉量と関連が深いため、当院ではIn Body検査
と併用します。

● ●

血液+尿検査

血液検査

血液検査

血液検査


