
オプション名 検査の説明
コース

料金（税込）1日 2日 がん

大腸CT検査

大腸に炭酸ガスを注入し、大腸を膨らませた状態でＣＴを撮影し、その撮
影データを3D画像にすることによって、大腸の中の様子を観察する検査
です。（検査前日に検査食、下剤を服用します）
※安全上の都合により、69歳までの方が対象です。

コース
に含
む

●
PET-
CTと
同時
不可

27,500円

オプション検査のご案内（対象コース：1日ドック・2日ドック・がんドック）

　当院では、多彩なオプション検査をご用意しております。事前のお申込み制となりますので、ご予約時に合わせて
お申込みください。

脳検査B
（脳ＭＲＩ・ＭＲＡ）

強い磁石と電磁波を使用した画像診断法です。脳梗塞や脳動脈瘤、脳
腫瘍の有無等、脳の病気の発見に役立ちます。
※基本午後からの実施になります。

● ● ● 17,600円

脳検査A
（脳ＭＲＩ・ＭＲＡ・頚動脈エコー
・血液検査・脳神経外科医診察）

脳検査Bの内容に、頚動脈エコー・血液検査・脳神経外科医診察を加え
た、より詳細な検査です。

● 24,200円

肺CT検査

【おすすめ】喫煙されている方、または喫煙歴のある方

● ●
コース
に含
む

12,100円
CT（コンピュータ断層撮影）は、Ｘ線を利用して身体の断面を撮影する検
査です。胸部Ｘ線検査よりも精度の高い結果を得られます。肺がん・
COPD（慢性閉塞性肺疾患）の発見に役立ちます。また、内臓脂肪量の測
定も行います。

膵臓検査
（MRCP）

膵管・胆管・胆のうに特化した画像診断法です。胆のう・胆管・膵臓疾患の
早期発見に役立ちます。

●
PET-
CTと
同時
不可

17,600円

超音波で頸動脈の動脈硬化の程度や脳梗塞の原因となるプラークの有
無を調べます。

乳がん検診B
（マンモグラフィ）

【おすすめ】40歳以上の方

● ●

●
PET-
CTと
同時
不可

6,600円乳房のX線検査で、乳房を撮影台にのせて板ではさんで撮影します。
乳がんや乳房部の疾患の発見に役立ちます。

頚動脈
エコー検査

【おすすめ】喫煙者、高血圧・糖尿病・脂質異常症の方、メタボの方

● ● ● 4,400円

子宮体がん検査
（内診・子宮体部細胞診
・経膣エコー）

【おすすめ】50歳以上の方、不正出血のある方

● ● 9,350円子宮内部の組織を採取して検査します。
※1日ドック・2日ドックには子宮頸がん検査が含まれます。

婦人科腫瘍検査
（内診・子宮頸部細胞診　・子
宮体部細胞診・経膣エコー）

子宮頸がん・子宮体がん検査を合わせて実施します。
子宮がんだけでなく、卵巣や子宮の婦人科系の病気を総合的に検査しま
す。

● 17,050円

超音波検査で子宮筋腫や卵巣のう腫・月経異常などの発見に役立ちま
す。

睡眠時無呼吸症候
群簡易検査
（在宅にて実施）

【おすすめ】昼間に急な眠気のある方・
                                        いびきやメタボを指摘されたことがある方

● ● ● 7,700円簡易的な検査キットをご自宅で装着して眠ることにより、無呼吸の回数や
時間を測定します。（当日申込、後日の配送です。実施後返送いただきま
す。）

経膣エコー検査
【おすすめ】不正出血のある方・月経不順の方

● ● 3,300円

LOX-index（ロックスインデックス）検査は、脳梗塞・心筋梗塞の原因となる
動脈硬化の進行状況を捉え、将来の発症リスクを予測する血液検査で
す。

　(　裏面あり　）

　お問合せ・ご予約　 JA尾道総合病院　健康管理センター
　　　　　　　電話：0848-22-8111（代）　FAX：0848-22-8231　受付時間：午後1時00分～4時00分（土・日・祝除く）

2026.1.22作成

LOX-index検査
（心臓・脳血管
　　　　　　リスク検査）

【おすすめ】メタボが心配な方・血縁に脳梗塞や心筋梗塞の方がいる方

● ●
コース
に含
む

13,200円

大腸内視鏡検査

大腸に内視鏡（カメラ）を挿入し、大腸の中の様子を観察する検査です。
（検査前日は食事制限があり、当日朝から下剤を自宅で服用します）
※安全上の都合により当院で大腸内視鏡検査を受けたことがある69歳ま
での方が対象です。鎮静剤は使用しません。

●
PET-
CTと
同時
不可

28,600円



オプション検査のご案内（対象コース：1日ドック・2日ドック・がんドック）

【おすすめ】骨密度が気になる方・閉経後の方・運動不足の方

● ● ●
骨量測定
　　　　（DXA法）

　当院では、多彩なオプション検査をご用意しております。事前のお申込み制となりますので、ご予約時に合わせて
お申込みください。

オプション名 検査の説明
コース

料金（税込）1日 2日 がん

Ｘ線を使って（DXA法）、腰椎部・大腿骨頚部の骨密度を測定します。
骨粗しょう症の発見に役立ちます。

甲状腺機能血液検査
甲状腺ホルモン（TSH・FT3・FT4）の値を測定し、甲状腺機能について調
べる血液検査です。バセドウ病や橋本病などの発見に役立ちます。

● ● ● 3,850円

骨量測定
＋ビタミンD検査

【おすすめ】骨密度が気になる方・女性の方・閉経後の方

● ● ● 4,950円骨量測定とビタミンD血液検査を組み合わせ、骨粗しょう症の予防や早期
発見に役立ちます。

● 1,100円血液中のインスリン濃度を測定します。糖尿病予備軍を早期発見する手
がかりになります。

ホルモン年齢検査

加齢と共に減少する血液中のホルモン成分量（DHEA-S・IGF-Ⅰ）の値を
測定します。実年齢より身体が若いか、老いているかの判断の指標になり
ます。ホルモンバランスの乱れによる体調不良や老化などの予防に役立
ちます。
※男性ホルモン量、女性ホルモン量を調べるものではありません。

● ● ● 4,400円

　(　裏面あり　）

　お問合せ・ご予約　 JA尾道総合病院　健康管理センター
　　　　　　　電話：0848-22-8111（代）　FAX：0848-22-8231　受付時間：午後1時00分～4時00分（土・日・祝除く）

2026.1.22作成

In　Body（インボディ）
検査

【おすすめ】生活習慣の改善に取り組んでいる方
　　　　　　　　（ダイエット・筋肉トレーニング・有酸素運動など）

● ● ● 550円体組成計で筋肉量・脂肪量の変化を測定します。
※ペースメーカーの埋め込みのある方は実施出来ません。妊娠中の方は主
治医にご確認ください。

ビタミンD検査

【おすすめ】骨量測定される方・胃腸の弱い方・アレルギー体質の方・
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　屋外での活動が少ない方

● ● ● 2,200円
ホルモンバランスや骨代謝等に必要な栄養素（ビタミンD）が充分あるかを
血液検査で調べます。

血管年齢検査

両側の腕と足首に血圧計を巻き、心電図の電極、心音マイクを装着して
測定します。比較的太い動脈の詰まり具合や硬さから、動脈硬化（血管の
老化など）の度合いや早期血管障害の発見に役立ちます。
※月曜・水曜の午後から実施となります。

● ● ● 2,530円

ＩＲＩ検査
 ＋尿アルブミン検査

【おすすめ】糖尿病を早期に発見したい方・糖質の過剰摂取が気になる方

● ● ● 2,200円尿検査でアルブミン尿（蛋白尿）を検査します。IRI検査と組み合わせ、糖
代謝異常や動脈硬化の進行がないかを調べます。

ＩＲＩ検査

【おすすめ】糖尿病を早期に発見したい方・糖質の過剰摂取が気になる方

● ●

NT-ProBNP  (血液検査)

　+  In　Body検査

【おすすめ】生活習慣病を指摘された方、喫煙されている方、動悸や息切
れを感じている方など

● ● ● 2,200円心臓の負担が大きいほど多く分泌されるホルモン量を測定する血液検査で
す。心臓病は生活習慣病や筋肉量と関連が深いため、当院ではIn Body検査
と併用します。

膵臓腫瘍マーカー
（APOA2）

【おすすめ】膵臓がんの家族歴のある方、糖尿病、肥満、喫煙、飲酒歴のある方

● ● ● 5,500円従来の腫瘍マーカーとは異なる物質を測定する為、これまで検出されな
かった膵臓がんを見つけられる可能性があります。

3,300円

血液+尿検査

血液検査

血液検

血液+尿検査

血液検査

血液検

血液検査

血液検査

血液検査
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