
No テーマ 職種

1 静かに進行する『糖尿病』。体の中ではこんなことが・・・ 認定看護師

2 あなたの足を大切に～糖尿病患者さんのフットケア～ 認定看護師

3 床ずれ（褥瘡）にならないために 認定看護師

4 女性や高齢者に多発！？おしっこ漏れの予防策 認定看護師

5 人工肛門ってなに？ 認定看護師

6 感染予防は手洗いから！インフルエンザやノロウイルスにかからないために 認定看護師

7 急を要するこんなとき（人工蘇生・各種応急処置・災害医療） 認定看護師

8 『がん』と共生するためのヒント 認定看護師

9 赤ちゃんへの関わり方・NICUってどんなとこ？ 認定看護師

10 手術を受けられる方の心と体の準備 認定看護師

11 こんな時は救急車！『脳卒中」かもしれません。 認定看護師

12 認知症の理解のために 認定看護師

13 高次脳機能障害とは 認定看護師

14 自分でできる！『乳がん検診』 認定看護師

15 リンパ浮腫　お家でできるケア 認定看護師

16 生活習慣病対策の第一歩“ながら運動”のススメ 理学療法士

17 「私にはまだ関係ない」そんなあなたへ　今から始める寝たきり予防 理学療法士

18 意外に知らない？！リハビリテーションの世界 理学療法士

JA尾道総合病院　出前講座テーマ一覧

※上記のテーマを中心に行いますが、個別のご要望がありましたら、お気軽にお申し出ください。


